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Der Coro-Scanner (oder Herz-CT-Scan) ermdglicht es, sehr feine Schnittbilder des
Herzmuskels und seiner GeféBe (insbesondere der HerzkranzgeféBe) zu machen. Die Bilder
sind sehr prazise. Sie kénnen Details in der GroBenordnung eines Millimeters anzeigen.

WAS SOLLTE ICH AM TAG DER PRUFUNG MITBRINGEN?
Die Verschreibung Ihres Arztes

Die in lhrem Besitz befindliche radiologische Akte (Réntgen, Ultraschall, CT-Scans, MRTs
usw.)

Ihre Sozialversicherungs- und Versicherungskarte auf Gegenseitigkeit
Vorgeschriebene Produkte

Ergebnis der Blutuntersuchung (Kreatinin ab dem 50. Lebensjahr)

BRAUCHEN SIE VORBEREITUNG?

Ab dem 50. Lebensjahr benétigen Sie eine Blutuntersuchung (Kreatinin), um lhre
Nierenfunktion zu Uberprifen.

Ihr Kardiologe hat Ihnen speziell fir diese Coroscanner-Untersuchung eine Betablocker-
Behandlung gegeben, die unbedingt gut befolgt werden muss.

Am Morgen der Prufung ist es nicht notwendig zu fasten, aber Sie sollten keine Stimulanzien
konsumieren: kein Rauchen, kein Kaffee, kein Tee, keine Minze, keine Bananen und keine
Schokolade.

Um es bequemer zu haben, gehen Sie vor der Priifung auf die Toilette.

Sie werden von einem Techniker betreut, der eine Venenleitung einflhrt, die fir die Injektion
von Jodprodukt und Elektroden am Rumpf fir das Elektrokardiogramm unerl&sslich ist.

Der Coroscanner ist eine vollig schmerzfreie Untersuchung, es ist wichtig, dass Sie perfekt
entspannt sind, damit Ihre Herzfrequenz langsam und stabil ist, die Qualitat der
Untersuchung hangt davon ab.

WIE LANGE DAUERT DIE Untersuchung?
Ca. 20 Minuten (Aufbau und Untersuchung).
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WIE WIRD DIE UNTERSUCHUNG DURCHGEFUHRT?

Die Untersuchung findet auf dem Ricken liegend auf einem Bett statt, das sich langsam im
Ring bewegt. Sie mlssen still bleiben.

Wahrend der Untersuchung sind Sie allein im Raum. Wir kommunizieren mit lhnen Uber ein
Mikrofon. Wir Gberwachen den reibungslosen Ablauf der Prufung und kénnen Sie durch ein
Glasfenster sehen.

Zunachst werden nur Apnoe-Tests durchgefihrt. Dann injizieren wir das jodhaltige
Kontrastmittel, eine Apnoe von 10 bis 15 Sekunden wird dann zu dem fir die Durchfihrung
der Herz-CT-Bilder gewahlten Zeitpunkt von Ihnen verlangt.

Ihre Mitarbeit wird unerlésslich sein. Die Jodinjektion kann manchmal ein warmes Gefihl
oder einen seltsamen Geschmack im Mund verursachen, der sehr schnell verschwindet.

IST ES SCHMERZHAFT?
Die Untersuchung kann als sehr angenehm angesehen werden.

Wenn der Katheter gelegt wird, spiren Sie den Biss, als ob Sie eine Blutuntersuchung
machen wirden. Das Produkt kann ein Hitzegefihl verursachen, es verschwindet in weniger
als einer Minute.

ALLERGIEN

Wenn Sie bei einer anderen bildgebenden Untersuchung mit Kontrastmittelinjektion
allergische Reaktionen wie Nesselsucht, Asthma oder eine bestimmte Reaktion hatten, ist es
wichtig, dies bei der Terminvereinbarung zu melden und Sie am Tag der Untersuchung
daran zu erinnern.

SCHWANGERE

Wenn Sie schwanger sind oder schwanger sein kénnten, melden Sie dies dem
medizinischen Team.

Wenn Sie stillen, teilen Sie uns dies bei der Terminvereinbarung mit.

MEDIKAMENTE

Sie sollten das medizinische Team auch benachrichtigen, wenn Sie regelmaBig
Medikamente gegen Diabetes, Blutdruck oder das Herz einnehmen.
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