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Einsetzen eines Herzschrittmachers

Ein Herzschrittmacher oder Herzschrittmacher ist ein Gerat, das daflir sorgt, dass das Herz
gleichmé&Big und mit der richtigen Frequenz schlagt. Herzrhythmusstérungen, insbesondere
Bradykardie (ungewdhnlich langsame Herzfrequenz), kdnnen die Verwendung eines
Herzschrittmachers erfordern.

Was ist ein Herzschrittmacher?

Ein Herzschrittmacher ist ein kleines Gerat, das normalerweise unter der Haut auf Brusth6he
platziert wird. Ein Herzschrittmacher sendet regelmaBig elektrische Impulse an das Herz, so
dass es mit normaler Frequenz schlagen kann. Ein oder mehrere Elektrodendrahte aus der
Batterie gehen zum Herzen, und Gbertragen Impulse direkt an die Herzzellen.

Herzschrittmacher-Verfahren

Die Implantation eines Herzschrittmachers erfolgt in der Regel in einem Krankenhaus und
unter Vollnarkose oder 6rtlicher Betdubung. Wéhrend des Eingriffs macht der Arzt einen
kleinen Schnitt unter der Haut, um eine Tasche zu schaffen, und fihrt das
Batterieelektrodenkabel durch eine Vene zum Herzen. Nachdem Uberprift wurde, ob sich die
Elektroden an der richtigen Stelle befinden, bringt der Arzt die Batterieelektroden an und
befestigt das Gerat im Beutel unter der Haut.

Griinde fiir die Installation eines Herzschrittmachers

Ein Herzschrittmacher wird haufig in Situationen benétigt, in denen das Herz zu langsam
schlagt oder elektrische Signale nicht richtig in die Herzkammern tbertragen werden. Dazu
kénnen eine Sinusknotendysfunktion, ein atrioventrikularer Block (AV-Block) und andere
Erkrankungen gehéren.

Risiken bei der Installation eines Herzschrittmachers

Wie bei jedem medizinischen Eingriff gibt es auch bei der Implantation eines
Herzschrittmachers potenzielle Risiken. Dazu kénnen Infektionen, Blutungen oder
BlutergUsse, beschéadigte Nerven oder BlutgefaBe, eine perforierte Lunge oder Probleme mit
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dem Herzschrittmacher gehéren (z. B. Elektroden haben sich gelést oder das Geréat

funktioniert nicht richtig).
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